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Provozni rad materské Skoly

(§ 7 odst. 2 zakona ¢.258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi a o zmén¢ nékterych
souvisejicich zakont, ve znéni pozdé&jsich predpisit)
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CERAANNR L=

Mateiska Skola Sardice, pFispévkova organizace, ¢.p. 750, 696 13 Sardice, IC: 709 67 491
(dale jen mateifska Skola) je povinna vypracovat provozni fad, v nimZ je stanoven reZim dne
zohlediujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani,
rezim stravovani v¢etné pitného reZzimu. Néavrhy a zmény provozniho fadu posuzuje piislusny
organ ochrany vefejného zdravi. Organ ochrany vefejného zdravi muze nafidit Upravu
provozniho fadu podle § 7 odst. 2 zédkona ¢. 258/2000 Sb., pokud podminky v ném uvedené
nevedou k ochrané vefejného zdravi.

Provozni t4d vychazi z idealnich podminek zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti, jeho
naplnéni je odvislé na lokadlnich pomérech a podminkach, které zhodnoti pfislusny orgén
ochrany.

1. Predmét vymezeni

Provozni fad matetské Skoly je zpracovan v souladu s pozadavky vyhlasky ¢. 160/2024
Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin. Pokud nékteré aktivity nejsou feSeny, je mozno
je bud’ nechat volné nebo uvést, Ze se netyka. Vzhledem k mozné pozdé¢jsi aktualizaci
Provozniho fadu matei'ské Skoly, doporucuji neodstraniovat z divodu piipadného doplnéni. V
piipadé jakékoli vyznamné zmény je nutno provést aktualizaci a opétovné seznamit vSechny
zameéstnance se zménami.
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Datova schranka mwwkzow

Statutarni organ Iva Lesovska, feditelka

Ztizovatel Obec Sardice, &.p. 601, 696 13 Sardice, ICO: 002 85 374

Pii tvorbé Provozniho fadu matefské Skoly se uplatiiuji zejména pozadavky zikona ¢.
258/2000 Sb., o ochrané vetejné¢ho zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi pravni a ostatni
ptedpisy a predpisy pro konkrétni specifika matetské Skoly.

2. Popis materské Skoly

Typ celodenni péce
Kapacita 100
Pocet zapsanych déti Od 50 vyse (kazdoro¢né se méni)
4
Pocet tiid Rybicky, Berusky, Veverky a
Medvidci
Pocet déti ve tiidach V rozmezi 13-20
VéEkové slozeni skupin (tfid) 2-7 let
Provozni doba (od...do...) hod 6:00 - 16:00 hod
Vyuzivani matefské Skoly vcetné pozemku pro jiné | pouze pro matetskou Skolu, skolni
aktivity zahrada i pro ZS

3. RezZim dne, reZimové pozadavky

6.00 — 8.00 hod (v pfipad¢ potteby dle
individualni domluvy se ZZ)

7.00 — 09.30 hod

Hra (uvedte, zda se jedna o volnou, fizenou | Spontanni, fizené, ¢astecné fizené Cinnosti,
véetné orientacni Casové zarazeni v pribéhu | kooperativni  ¢innosti, ¢innosti  na
dne) interaktivni tabuli, kruh (komunitni, ranni
nebo diskusni)

P¥ichod déti do MS (od...do...) hod

2
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Pohybov¢ aktivity

V ramci hry fizenych a spontannich ¢innosti

Podminky (napf. samostatnd herna, tfida, a
vybaveni)

V prostoru tiid

Druhy pohybovych aktivit

Protahovaci, dynamicka, relaxacni aktivity

Frekvence zafazovani pohybovych aktivit
(aspon 2x dennc¢)

Minimaln¢ 2x dopoledne

Plavecky vycvik (je-li zatfazovano plavani
pro déti mimo areal MS)

Probiha (podzim x jaro) v aredlu krytého
bazénu Aquaparku Kyjov (Plavecka skola
Motinglova)

Odpocinek

Soucasny RVP PV (platny do 31. 8. 2027) uvadi, ze
v dennim rezimu md byt respektovdina individudlni
potieba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych
deti. Détem s nizsi potiebou spanku je nabizen jiny
klidny  program namisto odpocinku  na lizku.
Donucovat déti ke spanku na lizku je nepripustné.

e Lehatka pouzivana détmi poskytuji
pevnou oporu zad, izolaci proti
chladu a umoziuji volny pohyb mezi

lehatky.

e Soucasti kazdé denni mistnosti je
leharkarna, kde jsou uloZena
praktickd  plastovd  stohovatelna
lehatka s molitanovou matraci,
S pruznym antialergickym
omyvatelnym potahem.

e Prostor pro ukladani lehatek
a lizkovin umoziuje jejich
provétravani.

e K odpocinku jsou vyuzivany denni
mistnosti o rozloze 114,16 m?, které
jsou pribézné vétrané, s vyuzitim

Pokud je feSen zvlast odpocinkovy rezim
pro nejstarSi vékové skupiny nez odpocinek
na lehatku, je vzdy zajistén dohled.

zaluzii.
Jsou respektovany individudlni potieby
spanku a odpocinku, déti poslouchaji

pohadky a relaxa¢ni hudbu. Nespicim détem
jsou nabizeny klidové aktivity a jsou vedeny
k ohleduplnosti a toleranci vi¢i spicim
détem.
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4.

Pobyt venku

Denni doba pobytu venku je 2 hodiny dopoledne, odpoledne se fidi délkou pobytu déti v MS a
dle klimatickych podminek. Pobyt venku miize byt dale zkracen nebo zcela vynechan pouze pii
mimotadné neptiznivych klimatickych podminkach a pti vzniku nebo moznosti vzniku smogové
situace. V letnich mésicich se provoz ptizptsobi tak, aby bylo mozné ptenést vychovnou ¢innost
déti do venkovniho stinného prostiedi v co nejvétsim rozsahu.

5.

Venkovni hraci plocha je oplocend, pozemek je zatravnény a jsou instalovany hraci prvky
pro déti.

Pobyt na zahrad€ s vyuzitim hracich ploch a instalovanych prvkd (viz provozni fad
venkovnich hracich ploch MS Sardice)

Vychazky mimo areal MS do poli, za zvitatky, k ,,sudu* aj.

Stravovani

Je zajiSténo z Obecni Skolni jidelny Sardice, okres Hodonin, pfispévkova organizace, Sardice
521, 696 13, ICO: 634 55 002.

6.

V kazdé tfidé¢ se stravuje v rozmezi 13-20 déti.

Kazdé patro disponuje vlastni vydejnou stravy — celkem 2, (tedy 2 tfidy maji jednu
spole¢nou vydejnu).

Vybaveni jednotlivych vydejen stravy je obdobné a tvofi je umyvadlo, nerezovy
dvojdiez, ilozné prostory, mycka nadobi, lednice.

K ptepravé stravy po objektu mateiské Skoly jsou vyuzivany transportni voziky, mezi
jednotlivymi podlazimi je strava pfepravovana pomoci potravinového vytahu.

Obédy a svacinky jsou détem podavany v jednotlivych tfidach.

Prostory jsou udrzovany v Cistoté. Jednotlivé provozni tseky jsou vyuzivany k danému
ucelu, vybaveni provozovny je v provedeni, které¢ je omyvatelné a snadno Cistitelné.
Omyvatelnost podlah a stén je zajisténa.

Informace o alergenech piitomnych v pokrmech jsou uvedeny v jidelnicku, ktery je
vyveéseny v Satné pro informaci zédkonnych zéastupct déti.

Casovy sled zafazeni jednotlivych jidel v pribéhu dne, odstup

jednotlivych jidel nesmi byt delsi nez 3 hodiny, viz. rozpis:

- 08.15 - 09.00 hod pribézna svacinka

-11.15-12.15 hod obéd

- 13.45 - 14.15 hod prabézna svacinka

Pitny reZim
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8.1

8.2

Déti maji zajistén pitny rezim po celou dobu jejich pobytu v matetfské Skole. Ve tiidach
jsou termonadoby s kohoutkem na ¢aj, nadoba s kohoutkem na pitnou vodu a policka
s hrnicky se znackami déti.

Ke svacindm a obédu je nabizen détem ¢aj, mléko, nebo voda.

OtuZovani

Otuzovani v matei'ské Skole pomaha détem posilovat imunitu, zlepSovat termoregulaci a
prirozené zvySovat odolnost vii¢i nemocem. V matefské Skole jsou zvoleny tyto formy
otuzovani:

Pobyt venku: Denni pobyt na Cerstvém vzduchu za kazdého pocasi, véetné podzimnich a
zimnich dnt.

Vétrani: Pravidelné a intenzivni kratké vétrani trid.

Lehci obleceni: Oblékani déti primétené teplote, nepfetapéni vnitinich prostor.

Zpiisob zajisténi vhodného mikroklimatu (zpusob a intenzita vétrani, vytapéni)

Zpusob a intenzita vétrani

Cilem je zajistit zdravé mikroklima, optimalni teplotu a zabranit vysoké koncentraci CO..
Intenzita véEtrdni: Mnozstvi Cerstvého vzduchu je minimalné¢ 20 az 30 m? Cerstvého
vzduchu za hodinu na jedno dité v dob¢, kdy je interiér vyuZivan.

Kubatura vzduchu: tfidy spliuji objem vzduchu minimalné 12 m? na jedno dité.

Ptirozené vétrani (okny) je provadéno pravidelné a intenzivné. Okna se oteviraji dokotfan
béhem kazdé prestavky v programu, pfi odchodu déti ven nebo béhem uklidu.

Okna a stinici technika (Zaluzie) jsou instalovany tak, Ze s nimi zaméstnanci bezpecné
manipuluji pfimo z podlahy.

Klimatizace je ve vSech 4 tfidach.

Vytapéni

Vytapéni v mateiské Skole zajisti teplotu vzduchu ve tiidach nejméné 20 az 22 °C,
pfi¢emz teplota povrchu podlahy neklesne pod 19 °C.

Teplota vzduchu: 20 az 22 °C v mistnostech pro trvaly pobyt déti.

Teplota podlahy: Minimalné 19 °C.

Vnitini klima: Pouzivany nasténné klimatizace.

Osvétleni

Matetska Skola mé po rekonstrukei, vyméné elektrického osvétleni. V mateiské Skole je
osvétleni rozdéleno tak, aby vytvofilo piijemné a bezpecné prostiedi:

a) Tepla barevna teplota navozuje pocit pohody a bezpeci.

b) Mekke, rozptylené svétlo minimalizuje ostré stiny a vytvaii pfijemnou atmosféru.

¢) Nizsi intenzita (300-400 Ix) je dostacujici a pfijemnéj$i pro malé déti.


https://www.ledsviti.cz/slovnik-pojmu/difuzni-svetlo/
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10.

d) Flexibilni osvétleni umozituje nastaveni riznych svételnych scén pro rizné aktivity
(odpocinek, tvlrc¢i ¢innosti, jidlo).
e) Hravé prvky osvétleni (napf. barevna stinitka nebo projektory) ptispivaji k rozvoji
détské predstavivosti.
Denni osvétleni: V prostorach urenych k trvalé Cinnosti déti je zajiSténo vyhovujici
denni osvétleni. Pro vétSinu zrakovych ¢innosti se vyzaduje prevazujici smér osvétleni
zleva a shora a pii riznorodé orientaci pracovnich mist pfevazujici smér osvétleni shora.
Ochrana ptfed oslnénim a narusenim zrakové pohody: Zafizeni pro regulaci denniho
osvétleni (osvétlovaci otvory jsou opatieny zatfizenim pro regulaci denniho osvétleni,
zejména primého slunec¢niho svétla vSude tam, kde by mohlo vyvolavat nadmérné jasové
kontrasty). Rozptylné povrchy a povrchové Gpravy k omezeni moznosti oslnéni odrazem.
Barevna tiprava mistnosti a ploch. Pouziti lesklych povrchii (v odivodnénych ptipadech a
na takovych mistech, kde nemohou naruSovat zrakovou pohodu).
Televizni obrazovky: v prostorech s televizni obrazovkou jsou zajiStény podminky
zrakové pohody vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvorim 1 svitidlim a je
zajisténa optimalni vzdalenost déti od obrazovky pfti sledovani potadi.

Zasobovani pitnou vodou

Zdrojem vody je rozvod vody z vetejného vodovodu, do kterého je doddvana pitnd voda
spole¢nosti Vodovody a kanalizace Hodonin, a.s., Purkyiiova 2933, 695 01 Hodonin, ICO: 494
54 544.

Kvalita pitné vody vyhovuje pozadavkiim platné legislativy.

11.

Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Prani pouZitého pradla zajiStuje persondl matefské Skoly. Vyména l0Zkovin probiha
nejméné 1x za 3 tydny, v piipad€ potieby Castéji.

Vybaveni pradelny zabezpecuje prani pradla v fddné kvalité.

Zpusob zachazeni s pradlem a prani zabranuje pienosu infek¢nich onemocnéni.

Pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi tfidit ve tfidach, pouzité¢ pradlo se ihned pere
v pradelné MS, aby se zabranilo kontaminaci okoli s neéistotami z pradla.

Pti veSkeré manipulaci s pradlem je Cisté pradlo udrzovano zdsadné oddé€lené od pradla
pouzitého.

Cisté lizkoviny se skladuji v Gistych, uzaviratelnych skiinich.

Manipulace zejména s pouzitym pradlem provadi odpovédna osoba (provozni
pracovnice) vyhradné za pouziti jednorazovych rukavic.

Osobni pradlo Je predavéano zdkonnym zastupctim kazdy tyden, nebo dle



https://www.ledsviti.cz/slovnik-pojmu/detska/

Mateiska $kola Sardice, piispévkova organizace
¢.p. 750

696 13 Sardice

IC: 709 67 491

potieby.
Pouzité lizkoviny Jsou ihned vyprany a vysuseny ve $kolni pradelné.
Cisté ltzkoviny Jsou umistény v uzaviratelnych skiinich v pradelné.

12.

Pozadavky na hygienicka zarizeni a uklid prostor mateiské Skoly

Pocet zachodovych mis pro déti je 5 ks na tfidu, (3 zachody, 2 pisoary), celkem 20 ks.

V Satn¢ zaméstnancti u kazdé tfidy jsou 4 ks zadchodovych mis pro dospélé osoby a 4
sprchové kouty.

V celé MS se nachazi 3 vylevky.

Hygienické zatizeni pro déti je udrzovangé, Cisté a vybavené toaletnimi potiebami.

K hygienické ocisté rukou je k dispozici tekuté mydlo a k osouSeni rukou latkové rucniky,
jednorazové pouzitelné papirové ruéniky nebo elektrické osousece.

Pro uloZeni Cisticich a dezinfekénich prostiedki je vyclenéna stavbé uzamykatelnd
uklidové komora.

Uklid v prostorach zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
se provadi:

denné setfenim vSech podlah a povrchili na vlhko, u kobercli vy€isténim vysavacem,
denné vynaSenim odpadkad,

denné za pouziti Cisticich prostfedkt s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel a
zachodu,

nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych c¢asti stén hygienického zafizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

nejméng dvakrat roéné umytim oken véetné rama, svitidel a svételnych zdrojt,

nejméné dvakrat rocn€ celkovym uklidem vSech prostor a zafizovacich pfedméti véetné
omyvatelnych hracek,

malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipad€ potieby Castéji,

pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a ¢iSténim vzduchotechnického
zafizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele a o tomto mit k dispozici pisemny
zaznam.

Digitalné podepsal
Iva Iva Lesovska
7 Datum: 2026.11.02

Lesovska 11:05:08 +01'00"

V Sardicich dne 01. 9. 2026

Iva Lesovska
teditelka Skoly
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